
 
 

Hallenbelegungsplan (Heeslinger Hus) 
am Heimathaus 

 
Tag   Uhrzeit  Verein      ___________ 

 

 

                                17.00-18.30          HSC FuBa   U16 (H. Bösch) 

Montag                   

              19.00-20.00          HeeslingerSC      Fit X (M. Hotsch) 

   20.00-21.00         HeeslingerSC      Yoga/Dehnung (J. Holsten) 

________________________________________________________________________________ 

                                               

Dienstag 

                               16.30-18.00           HSC FuBa U13(M.Koss) 

 

                               18.00-19.30           HSC FuBa      U14 (R. Gröhl) 

                                       

_________________________________________________________________________                                

                                  

 

Mittwoch                  

                                  

             18.00-19.30          Heeslinger SC     PPP Tischtennis           

                                 19.30-21.45          Heeslinger SC    Tischtennis (W. Fitschen) 

________________________________________________________________________________ 

    

   8.00- 14.00            Polizeisport Sittensen 

 

Donnerstag   
 

                                 18.15-19.45          HSC FuBa B- Mädchen (M.Müller) 
                               
 

                               

Freitag 

                                9.00-10.00             Heeslinger SC      Workout (M. Hotsch) 

                                 

 

                                15.30- 17.30          Heimatverein Kindertanzen      

                                 

                                17.30-19.00           HSC FuBa D Mädchen (M. Schwarz) 

Letzte Änderung: 15.11.2024          Infos: Antje Tabel 04281/9532897 


